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 GIORNATA  DI STUDIO: 

SCALE DI VALUTAZIONE:l'obiettività dell'agire. 
Esperienza del C.P.S. di Cuggiono (MI) 

 
Varese, Giovedì 30 settembre 2010 

Aula Leonardo 
Azienda Ospedaliera di Circolo e Fondazione Macchi 

 
 FINALITÀ 
- Sensibilizzare gli operatori psichiatrici del territorio e diffondere la cultura della Valutazione 

nell'operatività dei servizi, come previsto nel Piano Regionale per la Salute Mentale 

- Presentare esempi di strumenti di rilevazione con particolare riguardo ai bisogni del paziente grave 

(urgenza/emergenza, disabilità sociali) 

 

OBIETTIVI 
- Conoscere principi elementari di misurazione e strumenti di valutazione in psichiatria e facilitarne 

la diffusione ed utilizzo 

- Conoscere strumenti che permettano di esplorare in maniera sistematica ed il più possibile 

omogenea settori della psicopatologia in modo da ottenere risposte da diversi pazienti confrontabili 

tra loro 

- Migliorare la qualità dell'operatività dei servizi attraverso la diffusione delle informazioni 

all'interno delle equipe mediata dagli strumenti 

 

 PROGRAMMA 
 

8.30 - 8.50 Registrazione partecipanti 

8.50 – 9.50 Introduzione Scale di Valutazione in Psichiatria: Il concetto di “Qualità della Vita” 

(QoL)–  Maria Grazia Castoldi 

9.50– 10.50 Principi elementari di valutazione – Sandra Tomanin 

10.50– 11.05 PAUSA CAFFE' 

11.05 – 12.45 La valutazione dell'emergenza nel C.P.S. (Triage). L'esperienza di Cuggiono        

Maria Grazia Castoldi – Sandra Tomanin 

12.45– 13.00 Dibattito  



13.00 – 13.50 PAUSA PRANZO 

13.50 – 14.50 Adattamento sociale e L.P.S. (Life Skill Profile)– Maria Grazia Castoldi 

14.50 – 16.50 Valutazione Abilità Definizione Obiettivi –  Rosalia Tizzoni 

16.50 – 17.40 C.A.N. (Camberwell Assessment of Need) –  Rosalia Tizzoni 

17.40 – 18.00 Dibattito conclusivo e compilazione questionario di Verifica 

 

RELATORI 
Maria Grazia Castoldi – Infermiera C.P.S. Cuggiono (MI) 
Rosalia Tizzoni – Educatrice professionale C.P.S. Cuggiono (MI) 
Sandra Tomanin – Infermiera C.P.S. Cuggiono (MI) 
 

SEDE 
Varese: Azienda Ospedaliera di Circolo e Fondazione Macchi, Viale Borri 57   
Aula Leonardo 
 

INFORMAZIONI GENERALI 

- POSTI DISPONIBILI n. 50 

- La partecipazione comporta un contributo di 20 euro per gli iscritti al collegio IPASVI di 
Varese in regola con la quota di iscrizione annuale e di 40 euro per i non iscritti. La quota 
comprende il coffee break e il pranzo.  

- L’iscrizione dovrà avvenire attraverso contatto telefonico con la segreteria organizzativa dal 
30 agosto al 20 settembre. 

- Il versamento dovrà avvenire a mezzo bollettino di conto corrente postale sul conto n° 
18245217, intestato al “Collegio IPASVI di Varese – Via Pasubio n°26 Varese”, con causale 
“GIORNATA DI STUDIO: LE SCALE DI VALUTAZIONE: OBIETTIVITA' 
DELL'AGIRE”. Il versamento dovrà avvenire dopo la conferma di disponibilità di posti.  

- In caso di mancata  partecipazione al corso la quota non verrà rimborsata. 

- La ricevuta di versamento dovrà essere inviata a mezzo fax entro tre giorni dalla 
prenotazione, pena la cancellazione della prenotazione. 

  

Segreteria organizzativa 

Collegio IPASVI di Varese 

Via Pasubio n.26 – 21100 Varese 

Tel. 0332/310950 – Fax 0332/311591 

  
  

 RICHIESTO ACCREDITAMENTO E.C.M  
 per Infermiere 

 


